
 

 

 
 
Designação do projeto| Restauro de habitats naturais degradados no 
Parque Natural do Douro Internacional – RestArribas
 
Código do projeto| POSEUR-03-2215-FC-000089 
 
Objetivo principal| Proteger o Ambiente e Promover a Eficiência dos 
Recursos 
 
Região de intervenção| Norte 
 
Entidade beneficiária| Instituto da Conservação da Natureza e das 
Florestas, I.P. 
 
Data de aprovação| 20-04-2018 
 
Data de início| 08-10-2018 
 
Data de conclusão| 05-01-2021 
 
Custo total elegível| 320.031,59 € (Fundo de Coesão) 
 
Apoio financeiro da União Europeia| 280.408,78 € 

 

Apoio financeiro público nacional| 39.622,81 € (Fundo Ambiental) 
 
 

 

 



 

Objetivos, atividades e resultados atingidos: 
 
Objetivos:  
Com a realização do projeto pretendeu-se restaurar áreas de habitats 

prioritários destruídos por incêndios e aumentar a extensão de 

ocorrência de habitats prioritários, através da realização de ações de 

arborização com espécies autóctones, com recurso à plantação e 

sementeira, em zonas de alto valor de conservação que têm vindo a ser 

degradadas por incêndios e pelo pastoreio. As principais espécies 

utilizadas foram o zimbro e a azinheira. Com esta ação pretendeu-se 

melhorar a integridade ecológica destas áreas e aumentar a extensão de 

ocorrência do habitat prioritário 9560 - Florestas endémicas de 

Juniperus spp. Pretendeu-se ainda promover a regeneração natural dos 

habitats azinhal/zimbral e sobreiral/zimbral através da condução de 

regeneração natural de parcelas afetadas por incêndios florestais em 

anos anteriores a 2017, com a remoção dos matos em volta dos 

exemplares arbóreos e com podas seletivas desses exemplares.  

 
Atividades e resultados atingidos:  
Foram efetuadas intervenções de fomento de bosques autóctones com 
sementeira de zimbro e de azinheira em 82,66 hectares, plantação de 
espécies arbóreas e arbustivas autóctones em 19.49 hectares e gestão 
da vegetação arbustiva e arbórea em habitats naturais de 
azinhal/zimbral em 90 hectares. As intervenções dirigidas ao fomento 
de bosques autóctones e à gestão da vegetação arbustiva, terão um 
impacto positivo na aceleração da instalação e desenvolvimento da 
vegetação arbórea para etapas mais avançadas. 
 
 
 



 

  
Fomento de bosques autóctones com plantação. 

 
Área plantada 

  
Fomento de bosques autóctones através de sementeira. 



 

 
 

 

 
Gestão da vegetação arbustiva com recurso a meios mecânicos 

 

 
Aproveitamento da regeneração natural 


